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vo l .会社経営に必要なひと、お金、目標を相談できるパートナーでありたい

第3回 社長の夢
ながみ行政書士事務所
代表長見恵氏

新サービス！
財サポのご紹介

リ ー ド ブ レ ー ン 株 式 会 社
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M O N T H LY  C O L U M N
今月のお役立ちブレーン

M O N T H LY  R E C O M M E N D

cafe milk
今月のおすすめ飲食店

049

今月のごあいさつ

リードブレーン代表・皆川知幸

消滅します・・・

リードブレーンの
サービスブック
リニューアル！
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　2024年3月の出入国在留管理庁調べによれば、日本の在留外国
人は約341万人で過去最多となっているそうです。その内訳をみ
ると、従来から多い、中国、ベトナム、韓国に加え、インドネシア（14
万9000人）、ミャンマー（8万6000人）、ネパール（17万6000人）
からの入国が増えております。また、3月には訪日外客数が308万
1600人となり、単月として初めて300万人の大台を超えた、との
ニュースがありました。その一方で、4月に民間の有識者グループ

「人口戦略会議」は全体の4割にあたる744の自治体で、2050年ま
でに20代から30代の女性が半減し、「最終的には消滅する可能性が
ある」とした分析を公表しました。
　2050年までの30年間で、若年女性人口が半数以下になる自治
体は全体の4割にあたる744あり、これらの自治体は、その後、人口
が急減し、最終的に消滅する可能性があるとしています。繰り返し
ますが消滅です。。。これらの都市を【消滅可能性自治体】というらし
く、インターネット上で消滅可能性自治体マップが公表されており
ますので皆様の地元を是非ご確認ください。
　一方、2050年までの若年女性人口の減少率が20％未満にとど
まっている、65の自治体を「自立持続可能性自治体」と名付け「100
年後も若年女性が５割近く残っており、持続可能性が高いと考えら

れる」としています。また、大都市を中心に、出生率が低くほかの地
域からの人口流入に依存している25の自治体を「ブラックホール
型自治体」と呼び、こうした地域では、出生率の向上に向けた対策が
特に必要だとしています。
　実は、10年前、2014年にも同様の調査が行われ、その際の分析に
比べると「消滅可能性自治体」は152少なくなっています。これは、
最新の人口推計で、上述の通り、将来の外国人の入国者が増加する
と見込まれるためだそうです。
　いかがでしょうか？特に店舗型ビジネスを経営されている方々
にとって、出店戦略はいうまでもなく重要ですが、これからはより
そのエリアの人口動態を考えていかないと大変なことになるので
はないでしょうか？またそのエリアの特性が今後より個別化して
いくでしょう。高齢者の町、外国人の町、人口流入の町、消滅してい
く町、、、店舗型ビジネス等の地域産業においては、その町に住んで
いる方々にどう適応していくかが最大の戦略ポイントです。
　人口減少社会でもそのエリアに適応したビジネスモデルは生き
残ります。シニア向け美容室、外国人向け飲食店、、いろいろな視点
で思考してみてください。皆さんがビジネス展開をされている地域
の将来を考えながら。



財サポのご紹介

格付け診断サービス 55,000円(税込)

融資額の3%(税別)

財務コンサルティングサービス　オンライン
(月1回1時間 オンライン面談) 27,500円/月(税込)

お金の不安はLeadbrainにお任せ
下さい！詳しくは、下記QRコードから
お問い合わせ下さい！

経営者のみなさん、こんなお悩みありませんか？

リードブレーン株式会社
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今月のお役立ちブレーン

財サポのサービス内容
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自社が銀行から
どう評価されるか知りたい

事業計画書の作成に
自信がない

どれくらい融資を
受けられるか知りたい

融資の
申請をしたい

結果を基に
財務戦略を立てたい

資金繰りについて
相談できる専門家がいない

料金

新サービス！ お金の不安を
解消します！ 財務

全国173の金融機関や信用保証協会が利用する、国内最
大の格付データベースを利用した診断システムを使用
し、貴社が金融機関からどう見られているか診断します。

決算書分析のポイント、意思決定のための目標設定等、
会社にとって重要な財務状況の把握と財務戦略をコン
サルティングします。

格付け診断サービス

財務コンサルティング
サービス

銀行からの評価が分かる！

手間を省き本業に集中できる！

※事業計画書作成サービス

お金の悩みをまるっと解決！

相談料無料、顧問先様は着手金も無料、完全成功報酬制
のため、リスク0でご利用いただけます。

完全成功報酬制

お電話やWebのお問い合わせフォームからお気軽に
お問い合わせください！現在のお悩みや問題をヒアリングします。

直近4年分の決算書類をご提出いただくだけ！
貴社の銀行の格付けや財務状況を診断し、フィードバック
を行います。

資金繰り表や5か年計画など、銀行に提出する
書類を作成します。

財務戦略の立案（金融機関の活用・財務分析）
や継続的なモニタリングを行います。

無料相談　

メリット

メリット

メリット

融資の事業計画書
作成サービス

財務コンサルティング
サービス　

格付け診断サービス　

リードブレーンに依頼する3つのメリット

当社は企業財務等に関する専門的知識や支援経験が一
定レベル以上であるとして、経営革新等支援機関に認定
されており、優待された金利や保証料で融資をご紹介可
能です。

経営革新等支援機関認定
融資の事業計画書作成サービス

融資の事業計画書
作成サービス

融資の審査に通るためには、ポイントを押さえた事業計
画書の作成が必要です。社長の想いや目標をしっかりヒ
アリングし、説得力のある計画書を作成します。

当社はコンサルティング会社および各種士業事務所
を併設しているため、財務・労務相談や、補助金・助成
金申請、外国人雇用、各種手続きなど、会社経営に関す
る様々なサポートの対応が可能です。

充実した経営サポートが可能

ご利用の流れ

お問い合わせ
はこちら

※顧問契約無しの場合は、着手金33,000円(税込)が発生します



に【ものを知らない】って悔しいとつくづく思いました。だから
ちょっとでもそういうことの助けになりたいという思いもあり、
行政書士になりました。

夫が建築系の技術職、設計などを仕事にしています。愛媛で自営
業していたのですが、私との結婚をきっかけにその自営業をたた
んで東京にきました。手に職がある夫は東京でもすぐ仕事が見
つかり、手に職があるとどこに行っても働ける・需要があるとい
うことを目の当たりにしました。女性の起業でも自分の得意なこ
とをビジネスにしているのがいいなと思っていました。でも当時
の私は趣味も手に職もなかったのです。今から何か新しいことを
始めるのは難しいなと思ったけど、勉強は誰でもいつでもできる
と思いました。一生続けられるような資格を取ろう！と色々と調
べたときに行政書士が資格取れそうだし、面白そうだと思いまし
た。社労士とか中小企業診断士も検討したのですが、憲法の授業
が面白そうだったので行政書士を選びました。あと会社員時代は
バックオフィス業務でフロントの仕事、お客様と直接関わること
ができる仕事に憧れていたのもあります。

家庭との両立を考えると、アクセル踏みすぎてスモールな規模
じゃなくなってしまい、朝から晩まで土日休まずとかになって
しまうと会社員以上に子どもとの時間がなくなってしまうので
そのバランスをはかるのが大変ですね。あとは金額を決めたり、
何を商品にしてパッケージ化するなど、頭ではわかっていました
が、実際やってみるとより大変でした。

一番はやっぱり家庭のバランスが取れるようになったことです。
幸せって感じます。初めてのことができるようになったり、お客
様に喜んでもらえたのは会社員の頃と変わらず嬉しいことです
ね。あとは外国文化とのふれあいが好きなので、いろんな異国の
人とのふれあいも楽しいです。今まで生活していて知り合いにな
ることのない社労士、司法書士、診断士、税理士などの士業の方々
と知り合えるようになったことも自分の世界が広がるようで嬉
しいです。幼少期にECCで英語を学んでいて英語が好きでした、
話せないんですけどね笑。あと20代の頃、地域の地区のグループ
で発展途上国に行っていろんな体験させるプロジェクトみたい
なのがあって、フィリピンに4－5回行っています。スラム街みた
いなところに泊まったりもしました。英語は話せないけど、言葉
じゃないコミュニケーション(歌やボディランゲージ)で通じる
ものがありました。そのときに地球はみなひとつなんだなと。そ
ういうことがきっかけで海外文化が好きですね。

一番は子育てと会社員の両立っていうのがとても難しかったか
らです。専門学校の事務で仕事をしていて当時は課長の役職も
ありました。2人目の産休・育休明けでマミートラック※に乗せ
られたくなくて必死に仕事をしていました。役職もついていた
のでその分責任も重かったですが、仕事は楽しく充実していま
した。そんな矢先、子供が小学校低学年で円形脱毛症になってし
まったのです。朝7～19時まで子どもを1人にさせていました。
夫も当時は今のようにリモートでの仕事ではなかったので、子
どもには大きなストレスがかかっていたのだと胸が締め付けら
れました。仕事を頑張りたいけど、頑張ったら頑張った分子ども
に我慢をさせてしまう。子どもを優先すると、自分の会社員とし
てのキャリアを積めない。その狭間でとっても悩みました。出
した答えは子どもとの時間は今だけだと思い、会社員としての
キャリアを捨てることに決めました。それでどうしたかという
と、パートでもなく他の会社に勤めるでもなく、以前会社員の時
に取っていた行政書士の資格を活かしてそれを仕事にしようと
決意し、開業しました。

※マミートラック
育児をしながら働く女性従業員が、自分の意思とは関係なく出世コースから
外れてしまう状態を指します。表面的には仕事と育児の両立ができるものの、
昇進や昇格からは縁遠いキャリアコースに乗り、男性と比べて不利な状況に
陥ってしまうというのがおもなパターンです。

リードブレーン株式会社
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開業のきっかけ

開業して嬉しかったこと

家庭との両立で悩み、開業していく女性を応援し、
ママがずっと働いていられるサポートをしたい

社長
の夢

社長の夢インタビュー第三弾！
今回は自身の経験と年齢や性別、出産・育児などのライフスタ
イルに制限されることなく、人や社会の役に立ち続けたいと思
い行政書士事務所を開業したながみ行政書士事務所の代表・長
見恵氏にお話をうかがいました。

ながみ行政書士事務所
代表長見恵氏

第3回 社長の夢

開業して大変なこと

今月のお役立ちブレーン

今後のビジョンを教えてください！
開業したときにちょうどコロナが始まりました。オフラインで集まって講座を開催するということが
できませんでした。なので、オンラインで遺言講座を開催しましたが遺言を書く世代がオンラインを使
いこなせないため、まったく集まりませんでした。今後は相続で争いにならないための遺言講座みたい
なものをオフラインでやって、遺言の大切さ必要性を伝えていきたいです。あとは私のように家庭との
両立で悩み、開業していく女性を応援し、ママがずっと働いていられるサポートができる事務所であり
続けたいです。困っている人をそっと支えられるような仕事をしていきたいと思っています。

やっぱり強みとして残していきたいのは相続です。22歳のとき
に立て続けに両親を亡くして、相続でとても苦労をしました。
今、考えるとあれは騙されたなということもあります。その時

貴社の強み

どうして行政書士の資格を取ろうと思った?
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社内の給与計算や勤怠管理をDX化
するためのシステムを導入したい！
そのためのお金が必要

経理業務のコストを
出来るだけ削減したい

金融機関との付き合い方が
わからない・・・

給与計算を社長自らが
行っており、本業に専念できない

従業員の残業時間や残業代を
把握できていない

従業員の雇用維持・労働環境の
整備のためにお金が必要

会社・事業の買収を
検討している

給与計算業務の負担を減らし
業務の効率化を図りたい

きちんと人を育てたい

労務関連手続きの
手間を削減したい

会社を労務リスクから守り、
従業員が心地よく働ける
社内ルールを作りたい

人手不足解消のため
外国人雇用を考えている

時代に合った新しい経営に
チャレンジしていきたい

会社を守るためにも
適切な契約書を作成したい

労働環境を整備し、労務トラブル対応への
アドバイスが欲しい

開業資金が足りない 他店舗展開したいが何をどうして
いいかわからない

リードブレーン株式会社
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今月のお役立ちブレーン
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「会社の経営を改善したいけれど、具体的な方法が分からない…」とお悩みの方は
いらっしゃいませんか？“会社経営に必要なことを具体的にしたい方”には、リード
ブレーンのサービスブックの活用をおすすめしています。お悩みやご質問がある方
は、QRコードからお問い合わせください。

リードブレーンの
サービスブックリニューアル！

会社経営に必要なことがわかる！

リードブレーングループに全てお任せください！

会社経営にまつわる

補助金申請サポート
目的や事業に合わせた補助金の提案から、時間も手間もかかる
事務局とのやり取りや書類の作成、申請、採択後フォローまでサ
ポートいたします！

会計代行サービス
経理の専門家としての知識＆経験を基に、最新のクラウド
ツールを活用し、スピーディーに対応いたします！

資金調達支援サービス
金融機関との交渉から、財務状況の改善のための計画書づくり、
金融機関に依存しない財務戦略等、お金に関するお悩みを解決
するソリューションを提供いたします！

会社設立支援サポート
目的や事業に合わせた補助金の提案から、時間も手間もかかる
事務局とのやり取りや書類の作成、申請、採択後フォローまでサ
ポートいたします！

労務顧問サービス
単なる労働管理の視点からだけではなく、多岐にわたる「人」の
問題を専門の社労士が貴社の現状に即した、最適な解決方法を
アドバイスさせていただきます！

契約書作成・改定代行サービス
契約書に関するトラブルを未然に防ぐため、契約書の中身、
趣旨などのヒアリングを行い、会社を守るための適切な契約書
の作成を支援いたします！

人事評価制度作成支援サービス
複雑で高度な人事評価制度や一方的な評価制度は長続きしま
せん。きちんと運用し、成果が会社、従業員ともに生み出せる制
度設計を作成いたします。

助成金申請サポート
時間も手間もかかる申請を、専門の社労士が受給可否・可能額の
診断から、書類の作成、申請までトータルサポートいたします。 M＆A総合支援サービス

「支援専門家」による専門サポートを提供するM＆A総合支援
サービスです。最安・最速で安心なM＆A買収サービスを
提供します！

給与計算代行サービス
最新のクラウドツールの活用で無駄な作業を省き、コストカッ
トを実現いたします！クラウド給与計算は資料を共有するだけ
で給与計算が完了します。

就業規則作成サポート
就業規則、その他社内規程の整備、見直し、運用に関して、
専門の社労士が貴社のニーズにあった就業規則を作成し、
労務管理の効率化を全面サポートいたします！

外国人雇用まるっとサポート
特定技能ビザでの外国人雇用をスムーズに実現するため、ご紹
介、入国手続き、滞在中のサポート、労務に関するアドバイスま
で、幅広いサポートをご提供いたします。 業務委託のれん分けパッケージ

企業にとって最適なのれん分けの形態を提案し、制度と契約の
細部を合致させる専門的な知識を提供します。また開業届や退
職手続きなどの事務手続き等、全面サポートいたします！

労働保険・社会保険手続きサポート
入社、退社、休職などに伴う社会保険諸手続きをクラウドシステ
ムを活用して電子申請にてスピィーディーに対応させていただ
きます！

お客様のお悩みを一緒に考え、
より良い会社を目指すお手伝い
をさせていただきます

お問い合わせ
はこちら
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03 5835 2805

リードブレーン社会保険労務士法人
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リードブレーン株式会社

今月のおすすめ店
LB営業担当厳選

ママになって赤ちゃんを連れてゆっくりできるカフェってなかなか見
つけにくかったりしませんか？ベビーカーが入りにくかったり、赤ちゃ
んの泣き声を気にしてゆっくりできなかったり。そんな中おすすめし
たいのが今回のお店『cafe milk』です。お店に伺ったのはお昼を少し過
ぎた13:00頃。赤羽駅から少し歩いた道路沿いの真っ白な外観の平屋の
お店。外観とお店の看板から可愛さがにじみ出ています。女性同士や男
性の一人客、ベビーカーのママたちと相変わらず賑わっていました。息

子が保育園に入る前、私が足しげく通ったお店です。赤羽は本当にたく
さんおススメしたいお店があります。注文したのは期間限定のチキンカ
レーとデザートにケーキとホットコーヒー。ランチの時間はスープとサ
ラダもついてお得です♪チキンカレーは鶏肉がゴロゴロでスパイスが
効いて絶品。カフェのカレーってなんでこんなに美味しいのでしょう。
デザートはパティシエ手作りのきいちごとくるみのケーキ。ラスト1個
をゲットできました。トップにホワイトチョコレートがかかって、シナ
モン香るしっかりめの生地でボリューム満点。淹れたてのコーヒーとの
相性も抜群です。赤羽は“せんべろ”(1,000円でべろべろに酔えるという
酒場)のイメージが強いかもしれませんが、こんなオシャレなお店もあ
るんです♪赤羽でゆっくりコーヒー飲みたいなというときは是非cafe 
milkへ足を運んでみてください。

cafe milk
〒115-0044 東京都北区赤羽南2丁目20-5

M O N T H LY  N EWS 今月のお知らせ

ママが赤ちゃんとゆっくりできる
赤羽のおしゃれカフェ

cafe milk

今月の担当:桑原

新サービスリリース記念

格付け診断サービス
半額キャンペーン

格付け診断サービスとは？

全国173の金融機関や信用保証協会が利用する、国内
最大の格付データベースを利用したシステムを利用し、
貴社が金融機関からどう評価されているか診断します！

今なら

~2024年~2024年
6月28日6月28日

キャンペーン実施期間

詳しくは、お問い
合わせ下さい

27,50027,500

55,000通常
（税込）

（税込）

円

円

診断＋フィードバック
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